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Fiche technique | Randonnée Guidée | Niveau 2/5 | 4,5 jours de marche

Lac Blanc : Randos raquettes
dans les Vosges

Votre circuit en bref Les points forts de la randonnée
e Séjour en étoile

* Randonnées au coeur des Vosges
* 4,5 jours de raquettes

e Découverte des sites emblématiques : Lac Blanc,

e Hébergement en hotel confort*** avec piscine Lac Noir et le Grand Brézouard
chauffée, sauna, espace de remise en forme et spa e Convivialité et partage

e Découverte des spécialités alsaciennes et ¢ Histoire et culture des Vosges
vosgiennes

WWW.respyrenees.com

WWW.maison-iputxainia.com
Tél : (33) 5.34.14.51.50 ou (33) 6.10.97.16.54
info@respyrenees.com



http://www.respyrenees.com/
mailto:info@respyrenees.com

Ce séjour en raquettes dans les Vosges, autour du Lac Blanc, permet de découvrir les crétes et les hautes
chaumes sous la neige. Les sorties se font au départ des cols des Hautes-Vosges.

Votre hébergement est situé dans la vallée de Kaysersberg, au village du Bonhomme ou a Orbey. Le secteur
du Lac Blanc et le col du Calvaire offre un terrain adapté aux randonnées en raquettes et aux lacs d’altitude.

Le secteur du Lac Blanc, du Tanet et du col du Calvaire offre un terrain adapté aux randonnées en raquettes
et aux lacs d’altitude. En fin de saison, les randonnées hivernales permettront de découvrir les paysages
du printemps naissant dans les Vosges.



* PROGRAMME

Jour 1 : Accueil dans les Vosges

Si vous venez en train, le rendez-vous est a 17h a Colmar, a la gare SNCF, avec notre accompagnateur pour un transfert
(en minibus privatisé, sur réservation a I'inscription) jusqu’a votre hébergement.

Si vous venez en voiture, le rendez-vous est a 18h directement a I'hébergement.

Installation pour 5 nuits dans votre hébergement avec : Piscine chauffée Sauna et SPA pour se détendre en fin de
journée.

Présentation du séjour, détente a I'espace bien étre... Vous étes maintenant préts a passer un beau séjour dans les
Vosges !

Jour 2 : L’Auberge de la Graine Johé

— Transfert au col du Bonhomme (949m). Premiére mise en

jambe avec cette belle boucle qui part du col du Bonhomme
a pied jusqu’au col des Bagenelles a 900 m d'altitude. A
proximité du col des Bagenelles, la ferme-Auberge de la
Graine Johé, nichée dans Ila pente orientée sud-est,
surplombant le Val d'Argent vous attend pour un premier
repas en auberge d’altitude. Retour par la variante du GR531.

e Distance : 12,5km, durée : 5h30 a 6h, dénivelé : 550m.
Transfert : 5km.

Transfert au col des Bagenelles (903m). Une randonnée
sauvage au point culminant de I’Alsace centrale ! Depuis le col
des Bagenelles (903m) en passant par le Haicot (1070m), le
sommet du Grand Brézouard (1229m) sera I'objectif de cette
belle boucle avec des points de vue a 360°. Le Panier repas,
pris a la cabane du petit Brézouard, sera préparé par votre
hotelier, maitre restaurateur !

e Distance : 9km, durée : 4h, dénivelé : 430m. Transfert :
4,5km.

Jour 4 : Au-dessus des lacs Blanc et Noir, le Gazon du Faing

Transfert a la station du col du Calvaire (1 144 m). Au départ
du col du Calvaire (1 144 m), parcours panoramique au Gazon
du Faing (1302m) par les Hautes chaumes et les balcons des
lacs Blanc et Noir.

Déjeuner chaud a I'Auberge du Gazon du Faing située en
contrebas de la Créte a une altitude de 1225m.

Par période de grand vent un programme alternatif pourra
étre proposé.

e Distance : 10km, durée : 5h, dénivelé : 400m. Transfert :
| 4,5km.



Jour 5 : Lac Vert - Lac des Truites - Le Tanet

Transfert au Lac vert. Montée sur le Haut fourneau puis au
rocher du Tanet (1300m). La trace sur la créte s'ouvre sur les
grands espaces de la réserve du Tanet Gazon du Faing. En
contrebas, le Lac des Truites offrira un cadre idéal pour une
pause déjeuner. Un beau casse-croute dans le sac, avec une
soupe chaude préparée par votre hote !

e Distance : 10,5km, durée : 4h30 a 5h30, dénivelé : 450m.

Transfert au village de Kaysersberg (14km), sur le chemin du
retour. Matinée dans le superbe village médiéval de
Kaysersberg situé sur la Route des Vins. Montée chateau
impérial posé sur une colline a 290 meétres d'altitude en
empruntant I'escalier aux 100 marches qui méne en haut du
donjon. Vue splendide sur le vignoble environnant ainsi que
sur la ville située juste en contre-bas. Visite de la ville, avec ses
nombreuses maisons a colombages et son beau centre
historique, Kaysersberg possede un charme fou.

Repas a l'auberge traditionnelle, une winstub, dans le village
de Kaysersberg « plus beau village de France » en 2017.

Fin du séjour a Kaysersberg vers 14h30, et transfert a COLMAR avec une arrivée a la gare SNCF de COLMAR vers 15h30

(en minibus privatisé, sur réservation a 'inscription)

o  Durée: 2h, dénivelé : 290m. Transfert au village : 14km.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction et peut étre sujet a des modifications
dans un souci de qualité d'une année a l'autre. De plus, des situations indépendantes de notre volonté peuvent modifier
le déroulement de votre séjour (météo, routes coupées, vols annulés ou retardés, greves...). Nos guides feront de leur
mieux pour s'adapter a ces aléas, avec leur expérience et leur professionnalisme. En cas d'enneigement insuffisant, les

étapes peuvent étre modifiées ou faites a pied.

Note concernant les transferts : Selon I’enneigement, et I'emplacement de votre hébergement, les déplacements peuvent
étre légerement modifiés sans excéder 15km environ. (Voir le paragraphe transfert interne).

e RENDEZ-VOUS ET FIN DE SEJOUR

Accueil :

Le jour 01, en gare SNCF de Colmar a 17h si vous venez en train (transfert sur réservation a I'inscription) ou directement

a votre hébergement, si vous venez en voiture a 18h.
Merci de préciser votre mode d’acceés a 'inscription.

Fin de séjour :

Le jour 06 vers 14h30, apres le déjeuner a Kaysersberg pour une arrivée vers 15h30 a la gare SNCF de Colmar, apres le
transfert en navette privée (sur réservation a l'inscription).



*DATES ET PRIX

Nombre de participants :
Groupe de 6 a 15 personnes maximum.

Départs

Du dimanche 17/01/2027 au vendredi 22/01/2027
Du dimanche 24/01/2027 au vendredi 29/01/2027
Du dimanche 31/01/2027 au vendredi 05/02/2027
Du dimanche 07/02/2027 au vendredi 12/02/2027
Du dimanche 14/02/2027 au vendredi 19/02/2027
Du dimanche 21/02/2027 au vendredi 26/02/2027
Du dimanche 28/02/2027 au vendredi 05/03/2027
Du dimanche 07/03/2027 au vendredi 12/03/2027
Du dimanche 21/03/2027 au vendredi 26/03/2027
Du dimanche 04/04/2027 au vendredi 09/04/2027
Du dimanche 11/04/2027 au vendredi 16/04/2027
Du dimanche 18/04/2027 au vendredi 23/04/2027
Du dimanche 25/04/2027 au vendredi 30/04/2027

Suppléments :

- Supplément chambre individuelle : de 230 a 300€ par personne en formule hotel***, sous réserve de disponibilité et

selon les dates.

prix par personne 875 €
prix par personne 875 €
prix par personne 935 €
prix par personne 935 €
prix par personne 935 €
prix par personne 935 €
prix par personne 875 €
prix par personne 855 €
prix par personne 855 €
prix par personne 875 €
prix par personne 875 €
prix par personne 865 €
prix par personne 865 €

- Nuits supplémentaires en B&B en chambre double : 95€/personne
- Nuits supplémentaires en B&B en chambre individuelle : 115€/personne

Inclus sur demande a l'inscription :

- Raquettes + batons : en fonction des disponibilités, nous mettons a disposition des raquettes et des batons

gratuitement.

- Transfert « Aller/retour » gare SNCF de Colmar > hébergement : inclus (uniquement sur réservation a l'inscription)

Le prix comprend :

- L'hébergement et pension compléte du repas du soir du jour 01 au déjeuner du jour 06

- 2 paniers repas a emporter avec thermos de soupe chaude individuel

- 2 déjeuners en Auberge d’altitude
- 1 déjeuner au restaurant a Kaysersberg

- L'encadrement par un Accompagnateur en Montagne diplomé
- Les transferts internes pour l'accés aux randonnées (limité a 8 places par minibus)

- L'accés au SPA, au sauna et a la piscine chauffée de I'h6tel

- Le prét de matériel raquettes et batons (sur simple demande)

- Le transfert du Jour 01 depuis la gare SNCF de Colmar (inclus uniquement sur réservation)
- Le transfert du Jour 06 pour la gare SNCF de Colmar (inclus uniquement sur réservation)

Le prix ne comprend pas :

- Les assurances annulations, assistance, rapatriement et interruption de séjour

- Les boissons et dépenses personnelles
- 15€ de frais de dossier

* INFOS TECHNIQUES

Nature du terrain

Randonnées en montagne enneigée, sur des reliefs doux adaptés a la pratique des raquettes a neige. Les conditions de
neige évoluent en permanence : dure ou molle, profonde ou stable, rapide ou collante. Ce paramétre imprévisible fait
partie prenante de votre séjour et peut modifier votre aisance.



Niveau 2

Les randonnées ne présentent pas de difficulté technique particuliere et ne constituent pas une performance sportive.
Elles s’adressent au randonneur ayant une condition physique normale et étant capable de faire 10 a 15km de
randonnée sur la journée. Aucune expérience raquette n'est nécessaire.

Le dénivelé maximum a la montée ne dépassera pas 550 m par jour. Vous marcherez en moyenne de 4 a 5 heures par
jour (en fonction de I'enneigement).

Les temps de marche sont donnés a titre indicatif. lls ont été calculés pour un rythme de 250 métres de dénivelé a
I'heure en montée, 500 meétres a I'heure en descente et 3,5 km a I'heure sur le plat (sans tenir compte des pauses plus
ou moins importantes : pique-nique, contemplation, photos... ), afin de pouvoir comparer les différentes randonnées
avec la méme base. Ces temps varient selon le niveau moyen du groupe. |l est bien sir évident qu'en raquettes, I'horaire
de marche n'est qu'une indication. De bons marcheurs par neige dure trouveront les horaires surévalués, les petits
marcheurs par neige fraiche trouveront les horaires nettement sous-évalués

Encadrement :

Par un accompagnateur en montagne qualifié connaissant bien la région et ayant I'expérience de la vie de groupe et de
la technique de la raquette, assure I'encadrement et le commentaire des régions traversées. |l saura vous faire découvrir
tous les secrets de la montagne enneigée.

Portage :
Les randonnées s'effectuent "en étoile" a partir d'un méme hébergement. Vous randonnez avec un petit sac a dos pour
la journée (vétements de protection, pique nique de midi, gourde, appareil photo, ... ).

Transferts :

Transferts en minibus privé (jusqu’a 8 personnes) entre votre hébergement et le point de départ de la randonnée. Ces
déplacements sont organisés avec notre minibus.

Au-dela de 8 personnes, ces déplacements sont organisés avec notre minibus et vos véhicules personnels. Les distances
sont assez courtes. Pour vous remercier d’avoir utilisé votre véhicule pendant ce séjour, en transportant d’autres
randonneurs, nous vous offrirons un cadeau a ramener chez vous, et a faire découvrir ensuite a vos proches.

Note concernant les transferts : Selon I'enneigement, et 'emplacement de votre hébergement, les déplacements
peuvent étre légérement modifiés sans excéder 15km environ.

Matériel fourni :
Raquettes a neige + batons (sur simple demande avant le séjour).

e HEBERGEMENT / NOURRITURE

Hébergement :

Hotel*** de charme et classé « Logis et maitre restaurateur », situé dans un village Vosgien, en chambre double, avec
douche et WC. Vous pourrez profiter librement de la piscine couverte et chauffée, de I'espace forme, du sauna et du
SPA.



Les repas :

Formule en pension compléte.

Déjeuner du J2 et J4 en ferme auberge d'altitude.

Déjeuner du J3 et J5 : pique-nique avec soupe chaude sous forme de panier repas a emporter.
Déjeuner du J6 en en auberge traditionnelle au village de Kaysersberg.

Vous dégusterez des spécialités alsaciennes, arrosées, si le cceur vous en dit, des fameux vins d'Alsace.
oA EMPORTER DANS VOS BAGAGES

Matériel fourni
Raquettes a neige + batons (sur simple demande avant le séjour).

Equipement individuel a prévoir
Pour le haut du corps, prévoir 3 couches :
e Un sous-pull a manches longues en matiére respirante (fibre creuse).
e Une veste en fourrure polaire chaude.
e Une veste coupe-vent imperméable et respirante type gore-tex avec capuche.

En marchant, par beau temps calme, le sous-pull peut suffire. Par temps de pluie, neige ou vent, il suffit de rajouter la
veste imperméable. Par grands froids ou lors des pauses, la veste polaire est un complément indispensable. Prévoir des
vétements qui sechent rapidement et donc proscrire le coton. Préférez la laine, la soie et les fibres synthétiques qui
permettent de rester au sec et au chaud aussi longtemps que possible. Eviter les anoraks et proscrire les combinaisons

de ski, trop chauds et encombrants.

e Sacadosde 30 a 40 litres avec ceinture ventrale, et des sangles pour fixer les raquettes
e Un sac de voyage souple (un seul par personne)

e Chaussures de randonnée montantes, chaudes et imperméables (pas d’aprés-ski), et des guétres

e Chaussettes en laine ou synthétiques

e Pantalon de randonnée chaud et surpantalon imperméable

e Doudoune légére ou polaire supplémentaire pour les pauses

e Bonnet, deux paires de gants ou de moufles

e Lunettes de soleil (catégorie 3 ou 4), creme solaire et stick a levres

e Gourde ou thermos d’un litre, couverts, gobelet et couteau pliant pour les pique-niques
e Lampe frontale

e Tenue de rechange et chaussures légeres pour le soir



Maillot de bain (piscine, spa)

Petite pharmacie personnelle et médicaments habituels
Carte d’identité et attestation d’assurance

Jumelles, appareil photo...
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